
NovoRapid /  Humalog 
 
Comienzo  15 minutos 
Pico Máximo  30-70 minutos 
Duración   2-3 horas 
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Rápida 
 
Comienzo  30 minutos 
Pico Máximo  1-3 horas 
Duración   6-7 horas 
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NPH 
 
Comienzo  1 hora 
Pico Máximo  2-8 horas 
Duración    18-20 horas 
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Levemir 
 
Comienzo  1 hora 
Pico Máximo  No tiene 
Duración    16-20 horas 
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* La insulina Levemir puede administrarse una o dos veces al día según 
indique el endocrinólogo. 
 
 
 
 
Lantus 
 
Comienzo  1 hora 
Pico Máximo  No tiene 
Duración    24 horas 
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Lenta 
 
Comienzo  1 hora 
Pico Máximo  4-6 horas 
Duración    24 horas 
 
 
  2    4    6   8  10  12  14  16  18  20  22  24  26  28 
 

 
 
 
 



 
 
Ultralenta 
 
Comienzo  4 horas 
Pico Máximo  8-24 horas 
Duración    28 horas 
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10:90 
 
Comienzo  30 minutos 
Pico Máximo  2-8 horas 
Duración    12-14 horas 
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30:70 
 
Comienzo  30 minutos 
Pico Máximo  2-8 horas 
Duración    12-14 horas 
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40:60 
 
Comienzo  30 minutos 
Pico Máximo  2-8 horas 
Duración    12-14 horas 
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50:50 
 
Comienzo  30 minutos 
Pico Máximo  2-8 horas 
Duración    12-14 horas 
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